Le Centre Socio-Culturel, c’'est quoi ?

Le Centre Socio-Culturel est une maison pour
tous, ouverte aux besoins et aux envies des
habitants du territoire. C’'est un lieu convivial
oll chacunh peut, non seulement participer a des
activités, mais surtout étre force de proposition
pour développer différentesactions. Enfranchissant
la porte du Centre Socio-Culturel, chacun devient
acteur a part entiére du développement et de
I’animation de notre commune.

Cetteplaquette présentesuccinctementlesactions

proposées par le Centre Socio-Culturel de Nueil-
Les-Aubiers. Mais les raisohs sont hombreuses pour

franchir la porte du centre : pratiquer un atelier,
chercher uh soutien, participer & unhe entraide,
rejoindre un réseau de bénévoles.. Et adheérer
au Centre Socio-Culturel, c’'est aussi partager et
défendre les valeurs dqui hous fédérent : dighité
humaine, solidarité et democratie.

Bonnhe saisoh 2024-2025.

Patrice Brossara, preésiadent du CSC.

NEWSLETTER

Vous souhaitez plus d’information,
donhhez-nhous votre courriel, vous n’en avez pas,
Vous recevrez chez vous le format papier.

EN LIGNE

Retrouvez notre agenda régulierement
mis a jour et encore plus d’infos

nhueilaubiers.csc79.org

0 Suivez-nous aussi
SUr Nos réseaux
CSC NLA : Centre SocioCulturel de Nueil-Les-Aubiers

Profil jeunesse : Valentin du CSC
Profil famille : Marie-Line du CSC

BESQINDE .,
BENEVOLES

Les besoins en bénévole
restent forts toute I'annee : Pédibus,
les « Visiteurs a domicile »,

ACCompagnhement ala Scolarité..
N’hésitez pas a nous rejoindre
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L'ANIMATION
DU TERRITOIRE

un jeudi par mois, a 20h, a la Salle Belle Arrivée, en partenariat
avec la ville et Centre Regional de la Promotion du Cinéma.

[ ] L ]
Evéhement festif (rencontres, bals, spectacles...)
pour I'artivée de I'éte.

[ L ]
Lieu pour les expositions de talents locaux.

Horaires d’ouverture
Lundi / Mardi %h a12h

Mercredi [ Jeudi/Vendredi| 9h a12h bt
Samedi Ferme

__| Pendant les vacances scolaires [JJ] Hors vacances scolaires

ADHESION

Individuelle / Famille : 10 € - Association : 30 €

Adhésion Solidaire plus d'infos sur : ' i
nueilaubiers.csc79.org/adhesion-au-C-S-C.html s >
ou a I'accueil du C.S.C. ULOM. dad

hueilaubiers.csc79.org

8 place de la Girainerie - 79250 NUEIL-LES-AUBIERS — - e

Tél. 05 49 65 42 10

accueil@cscnla.fr
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Le Centre
SocioCulturel
c’est:

UNE MAISON
DES HABITANTS

ou I'on est accueilli par une équipe de
salariés et bénévoles, dans la convivialite.

Selon les habitants:

« C’est une association, il y ades
bénévoles et des salariés qui, ensemble,
partagent de bons moments. Ce sont
des activités pour toute la famille. Des
plus jeunes au plus agés. C'est aussile
partage lors d’activités. »

« Un lieu de rencontres, de partage de
compétences, un lieu d’accés a la culture
pour tous, surtout en milieu rural, un
moyehn de sortir de I'isolement »

Aider les habitants face aux problématiques
de la vie quotidiennhe

Assistante sociale : 05 49 8123 34

Missioh Locale : 05 49 8119 20

Atouts Services: 05 49 65 38 &7

Contactez-les pour les rencontrer au Centre SocioCulturel.

Prét de matériels, location minibus, travaux de secretariat

Les 3 valeurs fondatrices des Centres SocioCulturels sont la dignité humaine, la solidarité et la démocratie

DE L'ENTRAIDE

Des « actions solidaires et citoyennes »,
d'une idee emerge un projet,
d’'un projet emerge une action...
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DES ATELIERS

Geénerer du lien social

Enfants/Jeuhes de 8 a4 ans

¢ THEATRE avec Frangois (C'* cté cour), le mardi a 18h.

2 NOUVEAUTES

e PARCOURS BIEN-ETRE
Parcours découverte de pratique de bien-&tre pour
prendre le temps de se poser, se relaxer, écouter et
mettre en mouvement sonh corps, apprendre a gérer
soh stress. De la rentrée jusqu’au vacances d’octobre,
6 séances seront proposées chaque semaine, pour
découvrir 3 pratigues différentes, yoga, Qi gong et
sophrologie. Le mercredi de 14h & 15h15.

* DESSIN PEINTURE

avec Marie-Geneviéve, le mercredi de 14h & 15h15.

® CHANT avec mathieu (CMBB), le vendredi, tous
les 15 jours a 16h45.

N

« LA BONNE AFFAIRE »

Depdt-vente de vetements, matériel de puériculture,
bijoux et accessoires, géré par des bénévoles avec I'aide
de |a référente famille.
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ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE
Un lieu d’accueil et d’écoute pour accompagner, enfants,
jeunes et familles dans leur parcours scolaire.

SOIF DE MOTS
R&-apprentissage de la lecture, 'écriture et Ie calcul, ainsi
que la découverte de la langue et de |a culture frangaise.

LOISIRS SENIORS
Sorties conviviales proposeées, avec cing-seniors une fois
par mois. Organisation de transport possible.

CAF’ DU VENDREDI

Moment convivial ouvert a tous, tous les vendredis
de 15h 417h au C.S.C, pour boire un cafe,

jouer aux cartes, discuter, partager et se rencontrer.
Transport possible.

.
VISITEURS A DOMICILE
Reéseau de benevoles qui rendent visite aux personnes
seules.

'l
PEDIBUS
C'est un doux moyen pedestre de se rendre a I'ecole,
le matin, en partageant des moments conviviaux
entre les enfants et les conducteurs benevoles.

- i
SOUTIEN A LA PARENTALITE
Ahimations parents/enfants, répit parental,
information et échange.

ACCUEIL JEUNES
Foyer des jeunes Ie New Rancard, ACCueil de Laisirs
Collége, Info Jeunesse, Accompagnement de projet.

i
SOUTIEN AU DEPART EN VACANCES
Aide & la préparation et soutien financier par 'ANCV,
Sous certaines conditions.

* BRODERIE avec Michelle et Marie-Thérése,
le jeudi, tous les 15 jours, a 14h.

e DECOUVERTE DES VINS avec Jean Louis, 5
seances a I’'année, le samedi a 10h.

e DANSES TRADITIONNELLES avec Frangoise
et les intervenants du CMBB, le vendredi & 18h30.

e COCCINELLE DEMOISELLE avec Anne, un
mercredi par mois, en itinérance, dans chague Centre
Socioculturel du Bocage, Bressuire, Cerizay, Mauléon,
Argentonnay.

e DESSIN PEINTURE avec Marie Geneviéve, le
lundi a14h.

® VANNERIE avec Frangoise, le mercredi, tous Ies 15
jours, a 20h.

® YOGA avec chantal, le mercredi & 17h ou 18h30.
® YOGA avec ciémentine, le jeudi 4 19h15.

e SOPHROLOGIE avec Pascale, Ie mardi 4 19h et le
jeudi a18h.

® QI GONG avec Mathilde, Ie lundi 4 17h.

e MARDI BRICOLAGE LOISIRS ie mardi & 14h.

2 NOUVEAUTES

* AU FIL DES SAISONS avec Monique,
atelier de décoration florale, avec les végetaux locaux
de saisons, 1er lundi de chaque mois de 14h & 16h.

® COUTURE avec Frangoise, Ie lundi, tous Ies 15 jours,
cycle de 6 seances.




